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As Infeccdes fungicas no viajante séo raras.

As mais frequentes estao relacionadas com os seguintes agentes:

Histoplasmose

Coccidioidomicose

Paracoccidioidomicose

Blastomicose

Geralmente cursam com um sindrome gripal transitério ou mesmo de forma
assintomatica em viajantes imunocompetentes

As formas disseminadas sao mais frequentes em viajantes HIV positivos ou outras
deficiéncias da imunidade.
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Doenca provocada por : Histoplasma capsulatum Histoplasmose

Inalacéo de esporos (conidia) de solos contaminados com excrementos de passaros
OuU morcegos

Nao se transmite directamente entre pessoas
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Histoplasmose
Rara na Europa

Zonas endémicas nos EUA

Menos de 0.5% de viajantes com sintomas
clinicos diagnosticados como histoplasmose

Exposicdes com grupos de doentes com
indices maiores de 50% sao reportados
anualmente

(Histoplasma
capsulatum )
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Histoplasmose

Clinica

Periodo de incubacao — 3 a 17 dias

A gravidade da doenca depende no numero de esporos inalados e do estado de
imunidade do hospedeiro.

90% assintomaticos ou sindrome gripal

Recuperacdo em 2 a 3 semanas apos o inicio dos sintomas ( persiste astenia )
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.
Diagnostico

= Cultura de H. Capsulatum
(MO, sangue, expectoracao, tecido) - diagnostico definitivo

= Demonstracdo de leveduras intracelulares na microscopia
Reforca a hipotese diagnostica no contexto clinico sugestivo

= Ag H. capsulatum +
(soro, urina, liquor e lavado broncoalveolar)
Alta sensibilidade e especificidade para o diagnostico nos casos de doenca
pulmonar grave aguda ou doenca disseminada progressiva (HIV)

= Ac anti - H. capsulatum
S&o0 menos sensiveis (reacdes cruzadas com outras micoses)
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Histoplasmose

Formas da doenca

1) Histoplasmose aguda
Febre alta, prostracao, cefaleias, tosse néo produtiva, dor pleuritica, astenia

Fraca sintomatologia pulmonar mesmo quando as alteracdes radiologicas
revelam pneumonia

Doenca de 1 semana a 6 meses e em regra nao ¢ fatal
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Histoplasmose

2) Histoplasmose aguda disseminada progressiva

Doentes com infeccédo HIV (com células CD4 < 100 cels/mm3)
Outras condicOes de imunossupressao

3) Histoplasmose subaguda progressiva

Doentes idosos com lesdes variadas : cavidades apicais, infiltrados, nodulos
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Histoplasmose

4) Histoplasmose cronica disseminada progressiva

Doentes de meia idade ou idosos com condicOes de imunossupressao
Apresentacao semelhante a forma aguda disseminada

5) ComplicacOes da Histoplasmose pulmonar

Mediastinite fibrosante por reaccao excessiva fibrosante e compromisso dos
grandes vasos
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Histoplasmose
2% dos doentes com SIDA

40% dos doentes com doenca pulmonar disseminada tém RX torax normal

APRESENTACOES MAIS COMUNS - TC:

ADP mediastinicas e hilares
Opacidades nodulares difusas < 3mm
Nodulos maiores de 3 mm

Areas de consolidacéo focais
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Histoplasmose

ADP mediastinicas e hilares
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L : Histoplasmose
ADP mediastinicas e hilares

Opacidades nodulares difusas < 3mm

Nodulos maiores de 3 mm
Areas de consolidacao focais

H, 28 a
Opacidades difusas
Adp mediastinicas e hilares
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L : Histoplasmose
ADP mediastinicas e hilares

Opacidades nodulares difusas < 3mm

Areas de consolidacéo focais
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L : Histoplasmose
ADP mediastinicas e hilares

Opacidades nodulares difusas < 3mm

Nodulos maiores de 3 mm
Areas de consolidacéo focais

H, 29 a
Nédulo solitario
Adp hilo esquerdo Condensacéao nodular
DD Sinal do halo
Adp hilo direito
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L : Histoplasmose
ADP mediastinicas e hilares

Opacidades nodulares difusas < 3mm
Nodulos maiores de 3 mm

Areas de consolidacdo focais
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- ) . ) Histoplasmose
PADRAO TIPICO NA INFECCAQO ASSINTOMATICA

Nodulos miliares calcificados

H, 46 a
Assintomatico
Calcificacdes miliares tipicas

. . ~ . . — T
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Broncolitiase/Broncolitos

CENTRO

Curso - Radiologia de Infec¢cOes Fungicas HOSPITALAR

Hospital de Santo Antonio dos Capuchos, CHLC-EPE RETH{S[%OA



Mediastinite Fibrosante - ~_ W&_«.@:ﬂ

Mediastinise fibrosante

Obliteracédo da VCS

Estenose no Bronquio principal direito
Adp calcificadas infra-carinais
Granuloma esquerdo

Mediastinise fibrosante
Alargamento mediastino
Derrame pleural
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Mediastinite Fibrosante

AP
o

H, 59 a
e a% , Dispneia
Massa subcarinal calcificada Obstrucao venosa por fibrose mediastinica
Estenose do BPD e BLSD Edema com espessamento septos no LSD
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. o s A« Histoplasmose
Atingimento de orgaos a distancia

Nodulos hipodensos nas SR CalcificagOes e atrofia das SR
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.. .~ A Histoplasmose
Atingimento de orgaos a distancia

Gg calcificados

Quisto esplénico e granulomas calcificados
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Histoplasmose subaguda disseminada

H, 50 a
Padrao reticulo-micronodular

Cortesia Dr. Tiago Saldanha - CHLO
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CAsOCLiNiCO1 Histoplasmose

Histoplasmose subaguda disseminada

H, 50 a
Adp do tronco celiaco e mesentéricas
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: .. Histoplasmose
Chaves para Diagnostico

= Epidemiologia associada a excrementos “guano” de passaros
e morcegos

= Actividades especificas:

trabalhadores em minerios, espeleologia,
construcao, escavacoes, demoli¢cbes, jardinagem,
instalacao de aquecimentos e ar condicionado

= Turismo ecolégico e de aventura
em zonas endémicas

= |Locais preferenciais : Vales de rios nos
EUA — Ohio e Mississipi

Curso - Radiologia de Infeccoes Fungicas @ %E)I\%Ef%wz

CENTRAL EPE

Hospital de Santo Antonio dos Capuchos, CHLC-EPE




: .. Histoplasmose
Chaves para Diagnostico

= Predominio em doentes assintomaticos
= Mais comum a doenca respiratoria

» Doenca disseminada sobretudo na SIDA e estados imunodeprimidos
com mau prognastico
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Coccidioidomicose

Doencga provocada por :

Coccidioides immitis
Coccidioides posadasii

Transmissao

Inalacao de esporos (conidia) de poeiras do ar ambiente ou gerados por actividades
humanas que determinem movimentacao dos solos ou desastres naturais.

Nao se transmite directamente entre pessoas
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Coccidioidomicose

Endémicos em regides aridas.
EUA — Deserto do Arizona

Vale San Joaquin na California
Argentina, Brasil, Colombia,
Guatemala, México, Honduras,
Nicaragua, Paraguai e Venezuela

RS ¥

(Coccidioides
iImmitis )
(preto)
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29% das pneumonias da comunidade em areas endémicas - Infec¢cdes Coccidioides.

Areas endémicas a doenca ocorre em maior risco quando ha exposic¢éo a distirbios
nos solos que resultem em poeiras, como:

= Construcao

= Actividades em minas

= Agricultura

= Escavacoes arqueologicas

= Manobras militares

T e, o
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= Ciclismo em terrenos sujos

= Tremores de terra e tornados

CENTRO
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clinica

Periodo de incubacdo — 7 a 21 dias

60% das infeccdes sao assintomaticas
Doenca sintomatica — de Sindrome gripal (febre, cefaleias, eritema cutaneo, mialgias,

tosse seca, perda de peso) a Doenca pulmonar primaria

Raro — Doenca pulmonar grave (como pn. cavitada) ou disseminacéao para:

= SNC

» Ossos e articulagdes

= Pele

Maior risco de doenca pulmonar grave — idosos e diabéticos

Maior risco de doenca disseminada — Afro-americanos, Filipinos, Imunocomprometidos

(como HIV+) e gravidas no 3° trimestre
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biagnostico

Testes serologicos / Histopatologia / Culturas

Esferglas podem ser observadas i ,,;,’.3«, . "Q “;“ 3
» liquido pleural ou lavado broncoalveolar ¥\ e ( : _v.‘.
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Ag na urina — sensibilidade de 71% nas formas graves mas ha reaccoes
cruzadas em 10% dos casos com outras micoses endémicas
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Aspectos radiologicos
Coccidioidomicose

Cavitacao segmentar em area de consolidacao focal ou lobar

Consolidacoes multifocais

Nodulos pulmonares solitarios ou multiplos que podem cavitar com parede
espessa ou fina

Adenopatias hilares - 20% ou mediastinicas — em doenca disseminada

Derrame pleural — 20%
Diagnaosticos diferenciais principais

Pneumonia bacteriana
Pneumonia a Mycobactérias
Pneumonia a outros fungos
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= Cavitacao segmentar em area de consolidagao o
focal ou lobar Coccidioidomicose
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H, 21 a

Estudante na Universidade
do Arizona

Febre

Tipica formacao de quistos
por coccidiomicose

Apos 14 meses
Nodularidade multifocal

ApOs 8 meses
Cavidade com ndédulos envolventes
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Coccidioidomicose

Apos 7 meses ApGs 4 meses

Aumento da cavidade Diminuic&o da cavidade
Nodularidade mural Parede fina
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= Consolidacoes multi-focais

Coccidioidomicose

:T_’:‘m‘

H, 39 a
Febre
Consolidacao focal e nédulos centrilobulares
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= Nodulos pulmonares multiplos

Coccidioidomicose

H, 34 a

Febre HIV positivo

Nodulos multiplos — doenca disseminada
Moderadas adenopatias mediastinicas
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= Nodulos pulmonares multiplos

Coccidioidomicose

H, 36 a

Astenia e dispneia

Doenca miliar em doente com Sida
Pneumomediastino e enfisema sub-cutaneo
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Coccidioidomicose

Disseminated Coccidioidomycosis in an Immunodeficient 16-Year-Old Female
lan L. Musil, B.S., Dorothy Gilbertson-Dahdal, M.D., and Sean P. Elliott, MD
Radiology Case Reports, Vol 3, No 4 (2008)
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Coccidioidomicose

Disseminated Coccidioidomycosis in an Immunodeficient 16-Year-Old Female
lan L. Musil, B.S., Dorothy Gilbertson-Dahdal, M.D., and Sean P. Elliott, MD
Radiology Case Reports, Vol 3, No 4 (2008)
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Coccidioidomicose

Skeletal coccidioidomycosis: imaging findings in 19 patients
Michael A. Zeppa , Alan Laorr, Adam Greenspan, John P. McGahan, Lynne S. Steinbach

Skeletal Radiol (1996) 25:337-343
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Chaves para Diagndstice

= Doenca como Sindrome gripal - mal estar, febre, cefaleias, tosse

= Eritema nodoso comum com doenca aguda

= Disseminacao pode resultar em meningite, lesbes 0sseas, da pele e abcessos
de partes moles

= Rx térax com achados variados, de pneumonite a cavitacao
= Testes serolégicos sao uteis: esférulas

gue contém endosporos demonstraveis
na expectoracao ou tecidos
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Doenca cronica sistémica

provocada por Paracoccidioides brasiliensis Paracoccidioidomicose

20°

Distribuicao geografica

Mais frequente nas regioes rurais do Brasil

| BAIXA
I MODERADA

Revista da Sociedade Brasileira de Medicina
Tropical 39(3):297-310, Mai-jun, 2006
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Paracoccidioidomicose

A infeccao ocorre por inalacdo de esporos e subsequente disseminacao linfatica ou
hematogénea

Orgaos mais afectados:

= Pulmao

Sistema reticulo-endotelial

Tegumentos

Digestivo

Ossos

BRITO MCBD et al, Typical and Atypical Thoracic CT findings of Paracoccidioidomycosis
Poster No. C-1829, Congress: ECR 2011
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Paracoccidioidomicose

Primaria aguda ou subaguda nos jovens: hepatoesplenomegalia e ADP generalizadas

Cronica ou do adulto : pulméo, sistemas muco-cutaneo e linfatico

Multiplos nodulos centrilobulares
Tree in bud
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Paracoccidioidomicose

Opacidades difusas em vidro
despolido

BRITO MCBD et al, Typical and Atypical Thoracic CT findings of Paracoccidioidomycosis Poster No.:
C-1829, Congress: ECR 2011
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Paracoccidioidomicose

Opacidades em vidro despolido envolvidas por
aneis de consolidacao em crescente
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Paracoccidioidomicose

Massas nas SR

Abcessos cerebrais
ADP com necrose

e calcificacoes
« Braga R D et al, Radiological aspects of abdominal paracoccidioidomycosis in childhood,
Poster No.: C-1448, ECR 2011
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Paracoccidioidomicose

Cortesia Dr. Tiago Saldanha - CHLO
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Paracoccidioidomicose

Cortesia Dr. Tiago Saldanha - CHLO
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Paracoccidioidomicose

Cortesia Dr. Tiago Saldanha - CHLO
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Doenca provocada por : Blastomyces dermatitidis _
Blastomicose

Mais frequente na Ameérica do Norte
Regides endemicas no Sudoeste dos EUA, Regides dos Grandes Lagos,
América Central e do Sul, Africa

- - - i, W ——

Curso - Radiologia de Infeccoes Fungicas @ HOSPITALAR

DE LISBOA

CENTRAL EPE

Hospital de Santo Antonio dos Capuchos, CHLC-EPE



Geralmente assintomatica ou Sindrome gripal

Mais frequente no sexo masculino, raro em criangas
Doencas associadas:

» |LesOes cutaneas ulceradas ou verrugosas

= Osteomielite

= Infeccdes genito-urinarias ( 25%)

Raro — Doenca progressiva ou disseminada

Diagnostico

Cultura positiva apos biopsias pulmonares
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E,s_tudo recente dos achados
tipicos na TC

= Massas (88%) mais frequentemente com broncograma aéreo
= Nodulos « 2 cm (75%)

» D. Parenquimatosa peri-hilar (75%)

» L esOes satelite (69%)

» Consolidacao ( 56%)

= ADP (25%)

» Espessamento pleural ( 25%)

» Derrame pleural (13%)

» Cavitacao (13%)

» Calcificacoes do paréngquima ou de ADP (25 a 44%)

« HARTMAN, TE, LINDELL R, Fungal Infections, Imaging Consult, http://www.imagingconsult.com
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MASSAS coM BRONCOGRAMA AEREO Blastomicose

DIAGNOSTICOS DIFERENCIAIS

= Carcinoma broncogeénico
= Pneumonia
= Atelectasia redonda
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COM CAVITACAO Blastomicose
(15 A 20%)
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« HARTMAN, TE, LINDELL R, Fungal Infections, Imaging Consult, http://www.imagingconsult.com
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Sinal do halo
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CAsOCLINICO P —

H, 33 a

Febre e Tosse

Adenopatias infra-carinais
Massa homogénea LID
Nodulos centrilobulares
Estenose da V.Pulm. Inf. Dta
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